LABORATORIO del COMPITI
“E.mparare a émparare"

Fare i compiti, mearav\do un metodo
IE L E D di studio, per raggiungere L'auktonomia

CENTRO DI PSICOLOGIA
PER L'ETA EVOLUTIVA

Spesso i compiti sono fonte di stress familiare...sono sempre troppi,
difficili, e non si ha mai abbastanza tempo per farli!

In realta, i problemi riguardanti i compiti sono dovuti principalmente ad
una mancanza di organizzazione e autonomia dei bambini. Nasce cosi il
laboratorio compiti, uno spazio dedicato all’acquisizione di nuove
metodologie di studio e finalizzato a ridurre lo stress associato ai compiti,
sia del bambino che dei genitori.

Come e strutturato?

In piccoli gruppi, divisi per fascia di eta, per massimo 5 partecipanti. Gli
incontri sono settimanali e della durata di 2 ore cosi suddivise:

- 30 minuti sono destinati all’apprendimento delle strategie di studio

- 1 ora e 30 minuti dedicata ai compiti personali.

| programmi sono personalizzati in base alle esigenze dei bambini e vi € la
possibilita di creare percorsi individuali.

Per i bambini delle classi quinte € previsto uno specifico percorso con atti-
vita mirate, per accompagnarli nel passaggio alla scuola media.

Quando?
dal mese di Marzo, da lunedi a venerdi pomeriggio, e sabato mattina
Dove?

Centro leled, via Largo Europa 7, Meda

PER INFORMAZIONI
Largo Eu,ro!m 7 20%21
Meda
327 462 &6 &¥
info@ieledmeda. it
www.leledmeda. it




